20. Naabtal-Lauf startet bereits am 19. April

raursporT LT Teublitz erzielt
189 Eintragungen in den Er-
gebnislisten des Jahres 2007.

TEUBLITZ. Eine iiberaus positive Bilanz
zog Lauftreffleiter Bernhard Merl bei
seinem Jahresriickblick im Gasthof
Rauch. Der Lauftreff war 2007 mit 189
Eintragungen in den Ergebnislisten
wieder laufend unterwegs. Markus
Rajzer und Sabine Eichinger fiihren
Wettkampfstatistik an.

Auf ein aktives Jahr mit zwei Grof-
veranstaltungen kann der Lauftreff Teu-
blitz auf die abgelaufene Saison zuriick-
blicken, so Lauftreffleiter Bernhard

Merl. Hohepunkt war wieder der Naab-
tal-Lauf, der mit 322 Teilnehmern in sei-
ner 19. Auflage seine Premiere mit Start

Die geehrten Liufer und Ubungsleiter mit Lauftreffleiter Bernhard Merl. Foto: bpf

und Ziel am Platz der Freiheit hatte. Als
zweiter Hohepunkt organisierte man
Ziel und Siegerehrung des 1. Landkreis-
lauf . Der Reinerlos von tiber 4000 Euro
aus dem 19. Naabtal-Lauf wurde an das
Pater Rupert Mayer Zentrum in Regens-
burg tibergeben.

Die Zahl der Teilnehmer am wo-
chentliche Lauftreff im Winter und ab
dem Friihjahr jeden Freitag um 18.30
Uhr im Naturpark Hollohe ist etwas
rickldufig. Dagegen finden das Moun-
tainbike-Training jeden Dienstag ab
dem Frithjahr sowie die Fitnessgymnas-
tik im Winter jeden Montag nach wie
vor groflen Zuspruch. Ebenso wurden
die gesellschaftlichen Veranstaltungen
wie Sommerfest und Weihnachtsfeier
gut angenommen. Auch der Vereinsaus-
flug nach Palma de Mallorca mit der

Teilnahme am TUI Marathon fand ge-
fallen. Riickblickend zeigte Merl die Ak-
tivititen und Einsitze von Januar bis
Dezember auf (wir berichteten im ein-
zelnen). Eine Steigerung gab es bei der
Anzahl der Wettkampfteilnehmer. Bei
36 Veranstaltungen gingen 2007 fiir den
Lauftreff insgesamt 60 Liufer an den
Start. Insgesamt wurden 47 Plitze auf
dem Siegerpodest erreicht. Obwohl von
den Sportlern des Lauftreffs bei den
Wettkdmpfen 2000 Kilometer zuriick-
gelegt wurden, ist das nur ein Bruchteil
dessen, was bei den wochentlichen
Lauftreffs sowie an Trainingskilome-
tern abgespult worden ist, so Merl

Die aktivste Lauferin mit 16 Starts
war wieder Sabine Eichinger, gefolgt
von Elisabeth Huber, Kathrin Braun
und Stephanie Platzer (je 7). Die Liste
der Mdnner fithrt Markus Rajzer (18)
Starts vor Helmut Rohrwild (15) und
Ferdinand Braun (10) an. Als Dank fiir
ihre ehrenamtliche Tatigkeit wurde an
die Ubungsleiter ein kleines Geschenk
iberreicht. Geehrt wurden auch die
Laufer mit den meisten Wettkdmpfen.

Den 20. Naabtal-Lauf kiindigte Merl |

fiir den 19. April an; Anmeldungen sind
bereits im Internet unter www.lauftreff-
teublitz.de moglich. Die Laufsaison-Er-
offnung findet am 11. April statt, die
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Bergradlfahrer starten am 22. April in |
die Saison. Der 2. Landkreislauf startet |
am 31. Mai. Eine Vereinsfahrt mit der

Teilnahme an einem Marathon oder
Halbmarathon ist fiir den Herbst ge-

plant. ®ph)



